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SAGLIANO MICCA Lunedì 30 appuntamento con l’esperto Angelo Giovinazzo

Incontro col gruppo micologico
SAGLIANO MICCA Il Grup-
po Micologico Biellese
(GMB) organizza per lu-
nedì 30 marzo 2026 alle ore
21 una serata divulgativa
dal titolo “Morchelle &
Dintor ni”, interamente de-
dicata alle Morchelle, note
anche come Spugnole, tra i
funghi più affascinanti e
ricercati della stagione pri-
m ave r i l e.

L’evento rientra nel ca-
lendario delle consuete riu-
nioni mensili del GMB,
appuntamenti ormai con-
solidati sul territorio con
l’obiettivo di diffondere la
conoscenza del mondo dei
funghi e promuovere una
raccolta consapevole e si-
cura. Vista la prevista im-
portante affluenza di pub-
blico, la serata si terrà pres-
so il salone superiore del
Ristorante Biancaneve di
Sagliano Micca. La con-
ferenza sarà condotta dai
membri del comitato scien-
tifico del Gruppo Mico-
logico Biellese e offrirà un
approfondimento completo
sulle Morchelle, affrontate
sotto diversi punti di vista:
Angelo Giovinazzo intro-
durrà il tema con un in-
tervento su ecologia e am-
biente, illustrando dove e
quando cercare le Morchel-
le, con particolare atten-

zione al territorio biellese.
Luciano Marcon, presiden-
te del GMB, parlerà di
cucina e alimentazione, ap-
profondendo le caratteristi-
che gastronomiche di questi
funghi sempre più apprez-
zati anche nell’alta cucina.
Andrea Martinetti tratterà il
delicato tema delle sindromi
e tossicologia, spiegando i
rischi legati a una cottura
non adeguata delle Mor-
chelle, che possono risultare
tossiche se consumate crude
o poco cotte. Renato Tiz-
zoni concluderà la serata

con un intervento su si-
stematica e morfologia, of-
frendo una guida al ri-
conoscimento delle princi-
pali specie di Morchella.

L’incontro rappresenta
u n’occasione unica per ap-
passionati, cercatori e cu-
riosi per approfondire la
conoscenza di questi straor-
dinari funghi primaverili,
tra scienza, territorio e tra-
dizione gastronomica. In-
gresso gratuito con preno-
tazione obbligatoria al nu-
mero: 333 992 4824.

SAGLIANO MICCA Si rinnova la collaborazione tra le due realtà

Il club auto storiche in visita alla Domus
SAGLIANO MICCA Come an-
nunciato, la visita alla Do-
mus Laetitiae di Sagliano
Micca è stato nuovamente il
primo evento della stagione
di Amsap, il Club di auto e
moto storiche, federato Asi,
di Biella. Nei giorni scorsi,
nonostante la pioggia, un bel
gruppo di Soci del Club,
molti anche alla guida delle
loro vetture storiche, ha vo-
luto essere presente per con-
tinuare una tradizione che il
Club biellese porta avanti
ormai da più di vent’anni.
«Viste le brutte condizioni
atmosferiche non è stato pos-
sibile far fare un giro sulle
nostre auto agli ospiti della
struttura - ha poi spiegato il
Presidente di Amsap, Pietro
Bacchi (che per l'occasione
era alla guida di un pulmino
Ford Transit di una cinquan-
tina di anni or sono) -; li
abbiamo incontrati all'inter-
no ed è stato comunque un
momento molto toccante».

La Domus Laetitiae è una
Cooperativa di Solidarietà
Sociale fondata nel 1984. Si
occupa di tematiche relative
alla disabilità e offre al ter-
ritorio e alle persone disabili
servizi e risposte altamente
personalizzate, promuoven-
do la loro massima auto-
nomia. Opera all'interno del
territorio biellese; ha sede a

Sagliano Micca e unità ope-
rative a Sagliano, Biella (due
sedi), Candelo, Sandigliano
Occhieppo Superiore e Val-
dengo. Va ricordato che, negli
anni, la struttura ha svi-
luppato una intera filiera di
servizi: residenze, centri diur-
no, integrazione scolastica,
assistenza domiciliare, edu-
cativa territoriale, inserimen-
to lavorativo, ambulatorio di
riabilitazione e abilitazione,
consulenze e formazione. Ha
attualmente 150 soci, un fat-
turato di oltre 7,5 milioni di
euro, occupa circa 200 la-
voratori e rivolge i propri
servizi a 900 famiglie. Gli
ospiti della sede di Sagliano
sono una settantina.

« L’impegno sociale e be-
nefico di Amsap è un aspetto
di cui siamo particolarmente
fieri - ha detto il presidente -;
l’appoggio del nostro Club
alle strutture e alle asso-
ciazioni che operano sul ter-
ritorio è infatti aumentato
notevolmente e intendiamo
proseguire in questa dire-
zione». Bacchi ha poi con-
segnato a Claudio Medda,
Presidente di Domus Lae-
titiae, il tradizionale contri-
buto di 1.000 euro del Club.
«Li utilizzeremo come sem-
pre per migliorare la nostra
struttura - ha commentato
Medde -; abbiamo molti "la-
vori in corso" per rendere la
Domus ancora più accoglien-
te».

CAMPIGLIA CERVO Ecco il percorso, gli orari e come iscriversi

Torna la corsa con la Pro loco di Riabella
Domenica in Valle è in programma la nuova edizione della #distacalacrava Run
CAMPIGLIA CERVO Dopo il
grande successo delle prime
otto edizioni domenica 29
marzo si terrà a Campiglia
Cervo la nona edizione della
#distacalacrava Run, mini-
trail non competitivo di circa
12 km organizzato dalla Pro
Loco di Riabella con par-
tenza e arrivo a Riabella.
Quest’anno l’evento ha una
marcia in più: è infatti in-
serito in Valle Cervo Lab, un
progetto dedicato ai giovani
dai 15 ai 34 anni, residenti nel
Biellese che vogliono parte-
cipare ad attività formative,
culturali, ambientali e spor-
tive, imparando sul campo e
diventando protagonisti del
territorio. Il progetto, che ha
Campiglia Cervo come Co-
mune capofila, insieme ad
altri 10 Comuni e altri sog-
getti, vuole trasformare la
Valle Cervo in un laboratorio
di esperienze, competenze e
partecipazione giovanile, con
u n’attenzione particolare al-
l’inclusione sociale, alla va-
lorizzazione delle diversità e
alla partecipazione attiva di
tutti, nessuno escluso. Le ini-
ziative, messe in campo da
marzo 2026, sono finanziate

dalla Regione Piemonte per
un importo pari a 80.000
euro. Per partecipare al pro-
getto è attiva una call sul
portale www.vallecervolab.it.
Candidarsi e partecipare è
facilissimo: basta inviare una
mail a vallecervolab@libe-
r o. i t .

La #distacalacrava Run ha
come logo una capretta aran-
cione, che compare in tutta la
segnaletica del percorso. Il
percorso inizia con l'attra-
versamento della borgata di
Riabella arrivando fino al
Parco degli Arbo, l'area dei
castagni centenari curata dal-
la Pro Loco, per poi con-
tinuare verso il Belvedere del
Mazzaro in un lungo anello
che tocca molte delle altre
frazioni del Comune di Cam-
piglia Cervo. Giunti a Dria-
gno i partecipanti arriveranno
a Magnani e saliranno at-
traverso la Trüna, la galleria
pedonale che il grande im-
presario Giovanni Pietro Ma-
gnani (1812-1893) fece rea-
lizzare a sue spese sotto al
parco della sua villa. Il mi-
nitrail raggiungerà poi l'ex
municipio di San Paolo Cer-

vo e la frazione Piana fino
all'Asmara. Dopo il ponte,
all'incrocio con la S.P. 100, si
salirà lungo la mulattiera che
porta a Quittengo. Attraver-
sato l'abitato del paese, si
salirà fino a Ballada e ad
Albertazzi per scendere nuo-
vamente fino a Roreto. Si
risalirà poi lungo la strada
asfaltata fino all'imbocco con

il sentiero che conduce, at-
traverso le ex cave di sienite
della Pila, fino a Tomati. Da
qui si scenderà lungo la mu-
lattiera fino alla Balma, per
poi percorrere la strada car-
rozzabile fino a Riabella. Un
percorso vario e a tratti pa-
noramico, con un dislivello di
560 m D+ (punto più basso:
ponte della Balma, 700 m

s.l.m. | punto più alto: Bel-
vedere del Mazzaro/Alber-
tazzi, 900 m s.l.m. circa) che
riprende in buona parte l'i-
tinerario "Banda Veja-Banda
Soulìa: il sentiero che uni-
sce", realizzato nel 2015 dagli
ex Comuni di San Paolo Cer-
vo, Quittengo e Campiglia
Cervo e dalla Casa Museo
dell'Alta Valle del Cervo. Le
parti del percorso meno bat-
tute sono state ripulite per
l'occasione dai volontari della
Pro Loco. Un grande sup-
porto agli organizzatori sarà
dato dai volontari della Squa-
dra di Protezione Civile del
Comune di Campiglia Cervo,
che assicureranno la sicurez-
za dei partecipanti in cor-
rispondenza dei due attra-
versamenti della S. P. 100
all'altezza del ponte dell'A-
smara e della frazione Bal-
ma.

Le preiscrizioni (costo 10
euro) si possono effettuare
fino a giovedì 26 marzo: tra-
mite bonifico sul C/C della
Pro Loco Riabella (Banca
Sella , Biella, piazza Martiri
3): Iban: IT13Q03268442
50001 896128000 - causale

DIstacalacrava + cognome e
n o m e.

Sarà comunque possibile
anche iscriversi direttamente
poco prima della corsa (costo
15 euro) dalle 8 prima della
partenza presso la sede della
Pro Loco. È previsto un pac-
co gara offerto da Conad -
Andorno Micca per i primi
iscritti. Un ringraziamento da
parte degli organizzatori va
anche a Mountain Store, che
metterà a disposizione alcuni
prodotti per i premi.

La partenza è prevista per le
10.00. L'iniziativa è aperta a
tutti e sarà possibile parte-
cipare anche camminando,
praticando il nordic walking
o accompagnati dal proprio
cane (al guinzaglio). Il per-
corso è tecnico, con fondo
sterrato e sconnesso che ri-
chiede confidenza con l’am-
biente di montagna e par-
ticolare attenzione ai tratti in
discesa su mulattiera; si con-
siglia pertanto un abbiglia-
mento adeguato alle carat-
teristiche della gara e l’u-
tilizzo di scarpe da trail.

l R.E.B.

CERVO

UNA PRECEDENTE RIUNIONE del gruppo micologico biellese

LA PRESENTAZIONE

Il libro “Donne
senza paura”
ANDORNO MICCA Domani,
venerdì 27 marzo alle ore 21
presso la Biblioteca Comunale
M. Vietti di Andorno Micca
avrà luogo la presentazione

del libro "Donne senza pau-
ra", con ospite l'autore dello
scritto Danilo Sacco e con la
voce narrante di Anna Cesa.
L'ingresso è libero e gratuito.
Per informazioni rivolgersi al-
l'Ufficio Segreteria del Comu-
ne al n. 015.2478100 (centra-
lino).

l R.E.B.
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